РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ  ГРУППЫ РАННЕГО РАЗВИТИЯ
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

 в соответствии с  инновационнойпрограммой «От рождения до школы»
 под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г.
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	образовательная область
	Базовый вид деятельности (НОД)
	неделя
	год

	познавательное развитие
	формирование элементарных математических представлений
	0.5
	18

	
	ознакомление с окружающим миром
	0.5
	18

	речевое развитие
	развитие речи
	2
	72

	художественно-эстетическое развитие
	музыка
	2
	72

	
	рисование
	1
	36

	
	лепка
	0.5
	18

	
	конструирование
	0.5
	18

	физическое развитие
	физическая культура в помещении
	3
	108

	итого
	10
	360










РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ  МЛАДШЕ-СРЕДНЕЙ ГРУППЫ
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

 в соответствии с  инновационной программой «От рождения до школы»
 под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г.


	образовательная область
	Базовый вид деятельности (НОД)
	
	

	
	
	неделя
	год

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	36

	
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	36

	
	Конструирование 
	1
	36

	Речевое развитие
	Развитие речи, 
основы грамотности
	1
	36

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка
	2
	72

	
	Рисование
	1
	36

	
	Лепка
	0,5
	18

	
	Аппликация/ручной труд
	0,5
	18

	Физическое развитие
	
Физическая культура в помещении

	2
	72

	
	Физическая культура на прогулке
	1
	36

	Итого
	11
	396









РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

 в соответствии с  инновационной программой «От рождения до школы»
 под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г.


	образовательная область
	Базовый вид деятельности (НОД)
	неделя
	год

	познавательное развитие
	формирование элементарных математических представлений
	1
	36

	
	ознакомление с окружающим миром
	1
	36

	
	конструирование
	1
	36

	речевое развитие
	развитие речи, основы грамотности
	2
	72

	художественно-эстетическое развитие
	музыка
	2
	72

	
	рисование
	2
	72

	
	лепка
	0,5
	18

	
	аппликация/ручной труд
	0,5
	18

	физическое развитие
	физическая культура в помещении
	2
	72

	
	физическая культура на прогулке
	1
	36

	итого
	13
	468














	РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

 в соответствии с  инновационной программой «От рождения до школы»
 под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г.


	образовательная область
	Базовый вид деятельности (НОД)
	неделя
	год

	познавательное развитие
	формирование элементарных математических представлений
	2
	72

	
	ознакомление с окружающим миром
	1
	36

	
	конструирование
	1
	36

	речевое развитие
	развитие речи, основы грамотности
	2
	72

	художественно-эстетическое развитие
	музыка
	2
	72

	
	рисование
	2
	72

	
	лепка
	0,5
	18

	
	Аппликация/конструирование
	0,5
	18

	физическое развитие
	физическая культура в помещении
	2
	72

	
	физическая культура на прогулке
	1
	36

	итого
	14
	504





